
KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan atas nikmat berkah dan rahmat yang Allah SWT yang 

telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya serta senantiasa memberikan kesehatan jasmani 

dan rohani. Sehingga sampai saat ini penulis dapat meyelesaikan penyusunan proposal skripsi 

dengan lancar dan tentunya tempat waktu dengan judul “Gambaran Kelelahan Kerja Pada 

Pekerja Di Instalasi Gizi RS Advent Bandung Tahun 2022”. 

Penulis mengucapkan rasa syukur dan terimakasih kepada pihak-pihak yang membantu 

dan membimbing penulis untuk dapat menyelesaikan proposal ini dengan lancar dan tepat. 

Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Ibu Dr. Aprilia Rina Yanti Eff, M.Biomed, Apt selaku Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan. 

2. Ibu Putri Handayani, SKM., M.KKK selaku Ketua Jurusan Kesehatan Masyarakat. 

3. Ibu Cut Alia Keumala Muda, SKM., M.K.K.K. selaku dosen pembimbing yang 

selama proses pembuatan laporan telah mencurahkan segala waktu dan ilmunya 

dalam menyusun proposal ini.  

4. Para dosen dan staff Sekretariat Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa 

Unggul. 

5. Bapak Helmi Geisfarad, S.Sos, M.I.Kom selaku bagain Kepala Biro Umum 

Universitas Esa Unggul 

6. Orang tua saya yang selalu memberikan dukungan, Berlin Sembiring, Helda 

Mailoa, Mevie Mailoa, Alm Yappye Mailoa dan Alm Thommy Papuling, yang 

sangat saya sayangi. Do’a mereka yang memberikan saya hidup yang layak sampai 

hari ini. 

7. Para staf Instalasi Giziyang sudah membantu penulis untuk penelitian. 

8. Rekan-rekan seangkatan dan seperjuangan yang telah membantu proses pembuatan 

laporan ini. 

9. Saudara dan sahabat, Venscha, Vithoenthi, Vierya, Nopel, Lato, Erickha, Sendra , 

Desta, Puput, Dita, yang telah membantu dan memberikan dukungan semangat 

yang tiada henti serta do’a.  

10. Andys Januar Ahmad, Aningsih, Santi Fatmawati, Masitoh Ulfa, Allbright, Ica, 

Liani dan Noura yang telah memberikan dukungan berupa semangat yang tiada 

henti serta do’a. 



11. Rekan- rekan kerja di Klinik Beth Rapha, Eriska, Nurvita, Zuanisa, Puput, Nevi, 

Risma, Janis, Indah, Bu Yuli dan semua rekan lainnya. 

 

Pepatah mengatakan “tak ada gading yang tak retak”. Penulis selalu mengingat itu, 

maka berharap saran dan keritik yang membangun dapat saya terima agar dapat memperbaiki 

penulisan dalam penyusunan laporan ini dan untuk menulis berikutnya dimasa mendatang. 

Akhir kata, semoga laporan ini dapat menjadi tulisan yang menarik dan tentunya 

bermanfaat bagi kita sesama. Umumnya yang kepada teman-teman Fakultas Imu-Ilmu 

Kesehatan Masyarakat dan Jurusan Kesehatan Masyarakat khususnya para mahasiswa 

peminatan Kesehatan dan Keselamatan Kerja. 

 

Jakarta, 12 Agustus 2022 

 

Juventhia Vallenschia Papuling 

 

 


